FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cognome FERLITO ERIKA
Mail

Luogo di nascita e data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Da Settembre 2021 Collab. Prof.le Sanitario Fisioterapista cat D. con
ad oggi Incarico di organizzazione - funzioni di Coordinamento Servizio
Riabilitativo Aziendale
* Da Gennaio 2014
ad oggi Collab. Prof.le Sanitario Fisioterapista cat D.
Azienda Ospedaliera di Padova, Via Giustiniani, 2 35128 Padova

* AA.20l6-ad Professore a contratto: “Ricerca qualitativa in riabilitazione” CdL in
oggi Fisioterapia, Universita degli Studi di Padova
« DaGennaio 2011 a Dipendente Fisioterapista (cat. D) presso ULSS 21 Legnago (indirizzo Via
Dicembre 2013 Gianella, 1 37045 Legnago (VR)
*  Da Dicembre 2008 a Fisioterapista in libera professione
Dicembre 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da—a)  B.a. 2016/2018

* Nome e tipo di istituto di Universita degli studi di Verona
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita Master di I livello biennale in Osteopatia nelle disfunzioni
professionali oggetto dello studio neuromuscoloscheletriche 120CFU)
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* Date (da—a) B.a. 2012/2014

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli Studi di Modena — Reggio Emilia

Master di I livello in Funzioni di Coordinamento delle Professioni sanitarie.
Votazione 110/110. Tesi di master: I1 Ruolo del Coordinatore nella Gestione delle nuove

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

Tecnologie Sanitarie in ambito Riabilitativo”. Relatori: Prof. Barbara Borelli, Prof.
Stefano Masiero

B.a. 2010/2012

Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

Laurea Magistrale in Scienze della Riabilitazione con 110/110. Tesi di laurea: “La
formazione in ambito sanitario: il Follow Up nella valutazione”. Relatori Prof. C.
Ciavatta, Prof.ssa S. Lezzerini

AA. 2005/2008

Universita degli Studi di Roma “Sapienza”

Fisioterapia. Tesi di laurea: “Il ruolo della mano nello sviluppo da zero a sedici mesi
di vita”. Voto: 110/110. Relatori Prof.ssa P. Caruso, Prof.ssa G. D’ Angelo
Laurea in Fisioterapia

2000 — 2005

Liceo Scientifico “Paolo Lioy”, Vicenza

Maturita Scientifica

ATTIVITA’ DI DOCENZA, PARTECIPAZIONE A CONGRESSI IN QUALITA' DI RELATORE ED ATTIVITA’ SCIENTIFICA

06 aprile 2009 Seminario: “Il ruolo della mano nello sviluppo del bambino nei primi sedici mesi di
vita”. Corso di Laurea in Fisioterapia, Studenti del 3° anno nell’ambito del C.I. di
Pediatria e Neuropsichiatria infantile — Universita degli Studi di Roma “Sapienza”

17 marzo 2009 Seminario: “Il ruolo della mano nello sviluppo del bambino nei primi sedici mesi di
vita”. Incontri promossi da AIFI Lazio

A.A2012/2013 Conduzione del Laboratorio: “Movimentazione dei carichi e mobilizzazione del
paziente”. Corso di Laurea in Infermieristica — Polo di Legnago -UniVr
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17 aprile, 09 maggio, 29 maggio
2013

07 giugno 2013

09 novembre 2013

Dal 05/11/2014 al 20/07/2015

AA 2014/2015

AA 2014/2015

16 ottobre 2015

Dal 01/01/2016 al 31/12/2020

Dal 27/10/2016 al 27/10/2016

Dal 11/11/2016 al 11/11/2016

Dal 14/07/2016 al 31/12/2016

Responsabile Scientifico dell’incontro formativo: “Ortesi di arto superiore, arto
inferiore e rachide”, tenuto dal Dott. Martini presso 1’Aulss 21 Legnago in num di tre
edizioni rivolte a personale interno ed esterno all’azienda.

Seminario: Approccio chirurgico e riabilitativo alla persona con problemi vascolari.
CDL in Infermieristica, studenti del 2° anno — Universita degli Studi di Verona — Polo di
Legnago.

Responsabile Scientifico dell’incontro formativo: “Neuropatie periferiche di interesse
ortopedico” presso I’ Aulss 21 Zevio (Vr) — Ospedale Chiarenzi.

Incarico di docenza del corso: “Training FSC acquisizione e sviluppo di competenze
nell'utilizzo di dispositivi medici innovativi destinati alla riabilitazione”. U.O. Di
Riabilitazione Ortopedica, Azienda Ospedaliera di Padova

Conduzione del corso: “Posture e mobilizzazione con utilizzo di ausili”. Corso di laurea
in Infermieristica - UniPd

Tutoraggio degli studenti del 3 anno del corso di laurea in fisioterapia, Unipd

Partecipazione in qualita di relatore al convegno: “La Lombalgia Cronica, dolore,
inflammazione e disabilita”. Con una relazione dal titolo: “Dalla Back School
all’approccio multidisciplinare: nuove prospettive di trattamento”.

Docente Corso di Laurea in Fisioterapia - Argomento della docenza: Ricerca
Qualitativa - Ente organizzatore: Corso di Laurea in Fisioterapia Universita degli
Studi di Padova Facolta di Medicina e Chirurgia (indirizzo: Via Giustiniani, 3
35128 Padova) - N. 10 ore totali di docenza - anni/corsi 4

Relatore Disabilita e malattie reumatiche - Argomento della docenza: Sport e
reumatologia - Ente organizzatore: Associazione Hemove ONLUS (indirizzo: via
Emanuele Filiberto di Savoia, 14, 35139 Padova PD) - N. 0,5 ore totali di docenza

Relatore Le lombosciatalgie: dalla valutazione alla strategia terapeutica -
Argomento della docenza: Casi clinici - Ente organizzatore: Clinica ortopedica e
traumatologica Azienda Ospedaliera di Padova (indirizzo: via Giustiniani, 2) - N.
0,5 ore totali di docenza

Docente L'INTEGRAZIONE PROFESSIONALE COME STRUMENTO PER IL
MIGLIORAMENTO ASSISTENZIALE/RIABILITATIVO E LA SICUREZZA DEI
PAZIENTI E DEGLI OPERATORI IN AREA NEUROLOGICA E
NEUROCHIRURGICA - Argomento della docenza: Organizzazione delle prestazioni
riabilitative in ambito neurologico - Ente organizzatore: Azienda Ospedale Universita
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Dal 01/02/2017 al 01/02/2017

Dal 09/05/2017 al 25/05/2017

Dal 15/09/2017 al 15/09/2017

Dal 06/10/2017 al 07/10/2017

Dal 27/10/2017 al 27/10/2017

Dal 02/02/2018 al 03/02/2018

Dal 26/10/2018 al 26/10/2018

Dal 31/05/2019 al 31/12/2019

Dal 01/03/2019 al 01/03/2019

Padova (indirizzo: Via Giustiniani Padova) - N. 66 ore totali di docenza - 39 crediti
ECM

Docente laboratorio preclinico - Argomento della docenza: Posture e
mobilizzazione nell’assistito con limitazioni della mobilita - Ente organizzatore:
Universita degli Studi di Padova CdL in Infermieristica (indirizzo: Via Giustiniani,
3 Padova) - N. 2 ore totali di docenza

Relatore Per una vita comunitaria di qualita - Argomento della docenza: Le
disabilita motorie e le difficolta cognitive: oltre le etichette e modalita per
collaborare e fornire supporti - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Padova, Universita Inclusiva ed ESU (indirizzo: Via Giustiniani, 3 Padova) - N. 4
ore totali di docenza

Relatore Donne e salute: malattie reumatiche ed autoimmunita, una storia di donne -
Argomento della docenza: Progetto Colonna di Hemove nelle Scuole - Ente
organizzatore: Hemove Onlus (indirizzo: via Emanuele Filiberto di Savoia, 14,
35139 Padova) - N. 0,5 ore totali di docenza

Relatore Medicina Termale - Argomento della docenza: I Pazienti alle terme euglene:
realta e aspettative nella riabilitazione in ambiente termale - Ente organizzatore:
Universita degli studi di Padova, aquachotels (indirizzo: Via Giustiniani, 3 Padova) -
N. 1 ore totali di docenza

Relatore Disabilita e malattie reumatiche: il piede - Argomento della docenza: La
riabilitazione nel piede reumatico: quale intervento? - Ente organizzatore: Hemove
Onlus (indirizzo: via Emanuele Filiberto di Savoia, 14, 35139 Padova PD) - N. 0,2
ore totali di docenza

Relatore La chirurgia protesica di spalla - Argomento della docenza: Il ruolo del
fisioterapista - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Padova (indirizzo: Via
Giustiniani, 2) - N. 0,3 ore totali di docenza

Relatore Malattie reumatiche: Ambiente ¢ Benessere - Argomento della docenza:
Progetto colonna - Ente organizzatore: Hemove Onlus (indirizzo: via Emanuele
Filiberto di Savoia, 14, 35139 Padova PD) - N. 0,5 ore totali di docenza

Docente TEAM WORKING MEETING E MULTIDISCIPLINARIETA' NELLA
GESTIONE DEL PAZIENTE RICOVERATO: SICUREZZA ED
APPRPOPRIATEZZA NELL'EROGAZIONE DELLE PRESTAZIONI - Argomento
della docenza: Organizzazione intervento riabilitativo sul paziente ricoverato - Ente
organizzatore: Azienda Ospedale Universita Padova (indirizzo: Via Giustiniani, 2
Padova) - N. 50 ore totali di docenza - 56 crediti ECM

Docente Programma di prevenzione della lombalgia - Argomento della docenza:
Prevenzione e gestione della lombalgia - Ente organizzatore: Hemove Onlus
(indirizzo: via Emanuele Filiberto di Savoia, 14, 35139 Padova PD) - N. 4 ore totali
di docenza - 0,00 crediti ECM - Note: Programma rivolto agli studenti del Liceo
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Dal 24/10/2019 al 24/10/2019

Dal 14/09/2020 al 31/12/2020

Classico Marco Polo (VE), inserito del Progetto Colonna, progetto di studio sulle
problematiche della colonna vertebrale negli adolescenti

Relatore Malattie reumatiche: salute ambiente e benessere. Prevenzione, terapia e
riabilitazione - Argomento della docenza: Progetto colonna - Ente organizzatore:
Hemove Onlus (indirizzo: via Emanuele Filiberto di Savoia, 14, 35139 Padova PD) -
N. 0,5 ore totali di docenza

Docente La gestione riabilitativa del paziente neurochirurgico e neurologico -
Argomento della docenza: organizzazione delle prestazioni riabilitative in ambito
neurologico e neurochirurgico - Ente organizzatore: azienda ospedale universita di
Padova (indirizzo: via Giustiniani, 2) - N. 54 ore totali di docenza - 50 crediti ECM

PUBBLICAZIONI * Case report: Conservative treatment after axillary nerve-injury in a rugby player: a
case report
Rivista: European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine (internazionale)
pubblicata nel 21/12/2018 - In collaborazione
* Articolo: Prevalence of low back pain and its effect on health-related quality of life
in 409 scholar adolescents from the Veneto region. Rivista: Reumatismo
(nazionale) pubblicata nel 24/10/2019 - In collaborazione
* Capitolo di libro: Exercise for frail older adults
Rivista: Springer Editor (internazionale) pubblicata nel 01/08/2018 - In
collaborazione
* Poster: Conservative Treatment After Axillary Nerve Injury In A Professional
Rugby Player
Rivista: Congresso Isokinetic 2016 Return to Play 9 11 Aprile 2016, London
(internazionale) pubblicata nel 09/04/2016 - In collaborazione
ALTRO Dal 2015
Socio attivo Hemove Onlus - Associazione impegnata a condividere e veicolare la
conoscenza, la prevenzione e la sensibilizzazione sulle malattie reumatiche e muscolo-
scheletriche
Dal 01/10/2020
Membro Consiglio Direttivo Aquatea - associazione culturale impegnata a promuovere
la cultura della fisioterapia in acqua
Dal 01/01/2015
Referente per il dolore Professioni Sanitarie in Area Medica Azienda Ospedaliera
Padova UOC Riabilitazione Ortopedica
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Dal 16/09/2020

membro dello Staff di studio per il protocollo clinico Protocol EQ06.17.01-Eudract
n.2018-002003-33 dal titolo"A double blind, double dummy, multicenter, randomized,
placebo and active controlled clinical trial to evaluate effectiveness of Tricortin 1000
in patients affected by chronic low back pain" proposso da Fidia Farmaceutici S.p.A

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003

Erika Ferlito 18 ottobre 2021
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