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Marca Michela

Infermiere Coordinatore U.0.C. Anestesia e Rianimazione

Azienda Ospedale Universita di Padova

» Dal 16 novembre 2015 Infermiere Coordinatore presso Anestesia e Rianimazione 3° piano
Monoblocco Azienda Ospedale Universita di Padova.

 Dal 2 febbraio 2015 Coordinatrice Infermieristica presso Sala Operatoria Week Surgery.

* Da aprile 2013 Infermiera presso Neuroradiologia.

» Dal 2011 al 2012 Infermiera presso Sala Operatoria Day Surgery Oculistico.

» Dal 1993 al 2011 infermiera presso I'Area Omogenea settimo piano Policlinico Universitario.

« Dal 1992 al 1993 Infermiera strumentista presso Sala Operatoria O.R.L.

* Nel 1992 Infermiera in Emodialisi per sei mesi.

« Dal 1987 al 1992 Infermiera strumentista in Sala Operatoria Urologia.

« Dal 1986 al 1987 Infermiera in Neurologia.

Master in “Infermieristica forense e rischio clinico” anno accademico 2018/2019 Universita Unint Roma con

punteggio finale 110/110.

Master di primo livello in Coordinamento Infermieristico ed Ostetrico conseguito all’Universita di Padova nel
dicembre 2007 con valutazione: “Positivo con merito”.
2003 Diploma di Qualifica di: Animatore referente/Formatore interno nel “Metodo di manutenzione manuale

dei malati Paul Dotte”.

Diploma di maturita artistica conseguito nel 1991 al Modigliani di Padova completato con il quinto anno

integrativo nel 1992.

Diploma di Infermiera Professionale conseguito nel 1986 presso I'Ospedale Civile di Padova.
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Diploma di qualifica “Applicato ai servizi amministrativi” presso Istituto Professionale per il commercio
‘Leonardo da Vinci” nel 1983

Attestato di frequenza al corso: “Tecniche base del massaggio classico” 23.03.2011 Padova

Attestato di frequenza al corso: “Massaggio classico avanzato” 27.04.2011 Padova.

Attestato di frequenza al corso: “Energetic cleaning e massaggio connettivale” Sarmeola di Rubano (PD)
2012.

Attestato di frequenza al corso: “Tecniche di massaggio introduttivo di Shiatsu non a fini professionali"
organizzato dall'assessorato alla cultura del Comune di Limena nell'ambito della Sc.A.P.C. (Scuola di
Avviamento e Perfezionamento Culturale).

Dal 2021 docente Master di Primo Livello in Assistenza Infermieristica in Area Intensiva e delle Emergenze.
Dal 2020 faccio parte del Comitato Scientifico di Apsilef; Associazione Professioni Sanitarie Italiane Legali e
Forensi. Ci occupiamo di produrre buone pratiche e organizziamo corsi in webinar.

Dal 2020 al 2021 incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario presso O.P.S.A.materie di
insegnamento “assistenza alla persona nei bisogni di base e nelle attivita di vita quotidiana” e "assistenza e
cura di fine vita.

Dal 2014 al 2020 incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario presso O.P.S.A. di Sarmeola di
Rubano (PD) Associazione “Formiamo Impresa Sociale S.r.L.” con la materia “Igiene e comfort domestico e
alberghiero”.

2015-2016 incarico di docenza al corso di perfezionamento “Diagnostica e terapia delle lesioni cutanee”
Universita degli Studi di Padova.

2011 Incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario presso O.P.S.A. di Sarmeola di Rubano (PD)
Associazione “Elisabetta d’Ungheria” con la materia “Rielaborazione del tirocinio” per un totale di 15 ore.
Funzione di Tutor per il tirocinio ospedaliero per lo stesso corso.

2011 Incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario “Principi generali ed elementi di assistenza”
Azienda ULSS 16 Padova.

2011 incarico di docenza corso dal titolo: “La movimentazione manuale dei malati nei reparti di degenza delle
strutture sanitarie. Valutazione del rischio, sorveglianza sanitaria e strategie di prevenzione”.

2010 incarico di docenza corso dal titolo: “La movimentazione manuale dei malati nei reparti di degenza delle
strutture sanitarie. Valutazione del rischio, sorveglianza sanitaria e strategie di prevenzione” in collaborazione
con la Medicina del Lavoro nell'ambito dell'applicazione della Legge 626/94.

Incarico di docenza Corso di Laurea Infermiere in data 27.05.2008 con la lezione sul tema: “addestrare alla
respirazione efficace: con e senza ausili” Universita degli Studi di Padova - Padova.

Incarico di docenza corso dal titolo: “Assistenza infermieristica chirurgica in una realta multidisciplinare ad alta
specializzazione”.

2007 — Docente corso interno in U.O. su attuazione di un protocollo di Audit clinico su “Educazione all'autocura
nella gestione della tracheostomia”

2006 incarico di docenza corso “mobilizzazione dei malati secondo il metodo Paul Dotte” — Azienda
Ospedaliera ed Universita di Padova.

08.05.2006/09.05.2006 incarico di docenza corso “mobilizzazione dei malati secondo il metodo Paul Dotte”.
Incarico di docenza corso dal titolo: “Implementazione delle Linee Guida nella pratica clinica Unita Operativa
Clinica ORL/Oculistica” nei giorni
20.04.2006/27.04.2006/05.05.2006/22.05.2006/05.06.2006/12.06.2006/02.10.2006/23.10.2006/06.11.2006/27.1
1.2006 Azienda Ospedaliera di Padova e Universita di Padova per un totale di 51 ore.

Novembre 2005 incarico di docenza corso sulla “Mobilizzazione dei malati secondo il metodo Paul Dotte”




Corsi di
formazione

Azienda Ospedaliera e ULSS 16 Padova.

Ottobre 2005 incarico di docenza corso sulla “Mobilizzazione dei malati secondo il metodo Paul Dotte” Azienda
Ospedaliera e ULSS 16 Padova - per un totale di 17 ore.

2009 Incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario “Principi generali ed elementi di assistenza”
Azienda ULSS 16 Padova - per un totale di 30 ore.

2006 Incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario “Assistenza nella mobilizzazione” Azienda ULSS
16 Padova - per un totale di 30 ore.

2005 Incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario “Assistenza nella mobilizzazione” Azienda ULSS
16 Padova - per un totale di 30 ore.

2004 Incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario Specializzato “Modulo facoltativo
complementare in assistenza sanitaria” (OSSS) con la materia “Rielaborazione del tirocinio” Azienda ULSS 16
Padova - per un totale di 25 ore.

2004 Incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario Specializzato “Modulo facoltativo
complementare in assistenza sanitaria” (OSSS) con la materia “Orientamento al ruolo” Azienda U.L.S.S. 16
Padova per un totale di 30 ore.

2002 Incarico di docenza Corso per Operatore Socio Sanitario “Assistenza al paziente nelle cure igieniche”
Azienda ULSS 16 Padova - per un totale di 30 ore.

Incarico di docenza Diploma di Laurea in Infermieristica lezione sul tema: “Assistenza al paziente
laringectomizzato” Universita degli Studi di Padova — Padova 03.05.1997 per un totale di 4 ore.

06/2010 Sei ore di ispezione nelle Radiologie dell'Azienda Ospedaliera Universsita di Padova in collaborazione
con i responsabili della Medicina del Lavoro, per verificare le condizioni lavorative del personale € la
movimentazione dei carichi.

09/2010 creazione di un opuscolo, grazie alla consulenza del dietista e del logopedista, dal titolo: “La disfagia:
indicazioni e consigli”. Questa guida viene stampata a cura del’'URP dell'Azienda Ospedale Universita di
Padova ed & consegnata nei vari reparti.

12/2008 - partecipazione al Congresso di Reggio Emilia “Lo sviluppo inizia qui: assistenza, ricerca, didattica
nelle professioni sanitarie”, nella sezione professionisti, con il poster dal titolo: “Comunicare con i gesti e con le
parole”.

2008 - Corso di referente di U.O. per la formazione. Con questo corso ho assunto l'incarico di “Referente per la
formazione”.

» 2008 - Predisposizione, per conto dell’Azienda Ospedaliera di Padova, di un libretto da consegnare
ai pazienti relativo alla gestione ed autocura della cannula tracheostomica.

* 2009 - Consulenza per la predisposizione di un analogo libretto per conto dellULSS 16.

» 2004-2008 - Referente del reparto Clinica ORL per il progetto: “Implementazione linee guida nelle
aree funzionali di area critica e chirurgica”.

» 2005 - Relatrice a Parma al congresso di Chirurgia Maxillo Facciale: “L'alimentazione del paziente
con carcinoma del cavo orale” con pubblicazione degli atti del congresso al Current Contents di
Philadelphia (USA).

e 2003 - Qualifica di: Animatore referente/Formatore interno nel “Metodo di manutenzione manuale dei
malati Paul Dotte”.

e 2002 - Relatrice ad Abano Terme al congresso: “La disfagia — approccio diagnostico riabilitativo” con
la relazione dal titolo: “Disfagia: il punto di vista degli infermieri”.

Oltre 180 corsi di aggiornamento ECM frequentati dal 1986 ad oggi registrati presso la piattaforma aziendale.
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Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
discreto discreto discreto discreto discreto
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(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

 Attivita di volontariato presso Avis provinciale con varie iniziative quali la diffusione nel scuole primarie
e secondarie di primo e secondo grado della cultura della donazione.

» Capacita e competenze organizzative relative al ruolo di Coordinatore come gestione delle risorse
umane, capacita di lavorare per obiettivi e orientamento al risultato.

» Buona capacita e attitudini relazionali per facilitare la collaborazione tra le diverse figure e uno stile di
leadership orientato alla motivazione, alla valorizzazione e allo sviluppo professionale dei collaboratori
al fine di incentivare un lavoro di squadra.

» Computer: buona conoscenza del sistema operativo WINDOWS, navigazione Internet, posta
elettronica, prodotti Office: WORD, EXCEL, POWER POINT.

Dipingo quadri con pastelli acquerellabili e colori ad olio (Liceo Artistico ad indirizzo Architettura).

Scrittrice: ho partecipato a vari concorsi letterari e sono risultata vincitrice in due concorsi.

Scrivo poesie e racconti brevi.

Nel 2008 stesura di un libro sulla Cappella Sistina in collaborazione con un collega dal titolo: “L’'ombra di
Girolamo”.

Cantante gospel.

La sottoscritta, Marca Michela, autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Igs 196/2003. Ai sensi
degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, dichiara, sotto la mia responsabilita e consapevole delle sanzioni penali
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, per le ipotesi delle falsita in atti, di essere in possesso dei titoli,
documenti e attestazioni dichiarate.

Padova, 26 ottobre 2021
Marca Michela




