OCCUPAZIONE ATTUALE:

SELMIN ALESSIA

Dal 1/10/2021 ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZI

Coordinatrice della attivita teorico-pratiche e duDidattico presso il Corso di
Laurea di Ostetricia degli Studi Padova. Refereldi#Area Ostetrica e Materno-
Infantile presso il Corso di Laurea Magistrale ini¢hze Infermieristiche ed
Ostetriche dell’'Universita di Padova. Docente ateito MED 47 dal 2018.
Ostetrica universitaria (PTA). Assistenza in sa#at@ e conduzione di corsi di
accompagnamento alla nascita.

ONE

Dal 23/11- 29/11/2021

Master di | livello “L'uso degli ultrasuoni nella pratica clinica della
Professione Ostetric& presso I'Universita degli Studi di Padova. 60 CFU

Da 9/11/2015 al 4/12/2017 Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristthe ed Ostetriche presso

Mag.-Dic. 2011

Set. 2007 — Oggi

Set. 2002 — Giu. 2007

I'Universita degli Studi di PadovaVoto di laurea: 110/110 e lode

Corso di alta formazione di 12 mesi in “Esperti in Politiche di Pari
Opportunita, Cittadinanza di Genere, Integrazione sciale” presso I'Universita
degli Studi di Padova, Dipartimento d’ltalianistica. Assegnazione di diploma e
15 crediti formativi.

Corso di Laurea in Ostetricia (Abilitante alla Professione Sanitaria di
Ostetrica) presso IUniversita degli Studi di Padova

Media: 30/30 - Voto di laurea: 110/110 e lode

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico “Enrico Fermi” di Padova

Punteggio100/100

FORMAZIONE POST-LAUREAM

Giugno-Ottobre 2022

Corso di formazione” L'assistenza in autonomia date delle ostetriche alla
Gravidanza a Basso Rischio Ostetrico (BRO)” FADnasina, organizzato da
Consorzio Universitario Humanitas e patrocinatoS#2ONG con prova finale e
assegnazione di 50 crediti ECM.
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“GUIDALPERINEQ”: corso diabilitazione pelvica femminile” con metodo
Dialma Guida, organizzato dal Provider NEW PROGRIESS accreditamento n°
1530, evento formativo n° 347039 edizione n°1 tesitdPadova presso Hotel BEST
WESTERN PLUS GALILEO, con assegnazionedi 48,8 CVE

“Workshop pratico: digitopressione parofire un parto e una gravidanza
naturale” con certificato abilitante per moxibusggper il rivolgimeto podalico,
tenutosi ad Abano terme organizzato da HT eveRtrenazione

CorstRieducazione del pavimento pelvico livello basel, lavoro in team” evento
n° 151-266681/1 con 16 crediti ECM tenutosi preésdbAcademy, edi-ermes s.r.l.
Viale Forlanini 65 20134 Milano

Corso Avanzato di Rianimazione e stataizione del neonato critico di 24h presso
I'ospedale San Botolo di Vicenza con 24 crediti ECM

Corso UNICEF di 20 h su “Promozioretipa e sostegno all’Allattamento secondo
il modello UNICEF” presso I'ospedale San Bortolovitenza con 8 crediti ECM

Partecipazione ad evento “Riabilitazioleé pavimento pelvico dalla teoria alla
pratica” tenutosi a Padova provider Sabi Work S.r.|

CorstGravidanza e pavimento pelvico: esercizi pre e pagpartum” di 24 ore
con 24 crediti ECM tenutosi presso Edy Ermes iheviiorlanini 65, Milano.

Convegno "Percorso BRO in AULSS 6 Eugapeesso il PO di
Schiavonia (via Albere, 30).

Corso “L’ostetrica progetta: educazisessuale ed affettivita nelle scuole”con 15
ECM tenutosi a Milano.

Corso di formazione sull'utilizzo deB3 AN (ST- Analysis) in travaglio diparto
con prova pratica tenutosi al Policlinico di Abaherme Abano terme

Corso “Midwife in UK” (Bristol-Londontenuto da Loredana Zordan.

Corso “Counselling in Ostetricia” preBsmiversita degli Studi di Padova
patrocinato da AlO, 10,7 crediti ECM

Corso BLSD presso il Policlinico di Abarerme

Corso “Progesterone e Parto Pre-terr@imenata Aponense di Medicina
Prenatale” - Montegrotto Terme.

Corso intensivo teorico-pratico “Gestiatelle Emergenze in sala parto”con
'assegnazione di 12 crediti ECM - Abano Terme.

Corso di aggiornamento: “Metodologmer condurre a tenere corsi di
accompagnamento alla nascita” 24h effettive dviggtformativa - Montegrotto T.

Corso di simulazione nella gestione defiergenze. 9 ore di formazione e prova
pratica con manichini. Assegnazione di 9.4 crdfltM. Sassuolo

Corso su “Assistenza alla madre meahato in acqua” 16,5 ore di formazione -
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Bolzano.

Aprile-Giugno 2011 Corso per le professioni saietai sviluppo di capacita di Governance deipreces
assistenziali organizzato dalla Casa di Cura dinébdaerme accreditato dalla
Commissione Regionale per 'Educazione Continuslédlicina . Assegnazione di
22 crediti ECM.

Dicembre 2010 Corso “Promozione e Pratica sull'ddlamento al seno” a MontegrottoTerme

30 Nov/ 1-2 Dic. 2010 Corso di aggiornamento adnilie “Acquaticita in Gravidanza” organizzatoda
MIPA Centro Studi - Montegrotto Terme. 23h

LINGUE STRANIERE

Inglese Molto buono scritto, letto e parlato
Francese Livello scolastico

ALTRE ESPERIENZE RILEVANTI

2/04/2022 Ideatrice e Responsabile Tecnico-scientifico defitudio “INTRAPARTUM
ULTRASOUND FOR ASSESSMENT OF FETAL PROGRESSION: RET to
evaluate the variation of AoP, HSD, HPD, MLA, PAAcarding to Maternal
Position and Pelvis” MaPP study (RCTmulticentrico)

Relatrice in lingua inglese al Convegno ISLAND 2(Z2e International Study
Group on Labor and Delivery Ultrasound) a Roma sgoe I'Universita di

TorVergata, vincitrice del premio come miglioreepentazione orale (MaPP
STUDY)

Dicembre-Marzo 2017 Tirocinio formativo nell’Area ddlagement presso la Direzione Professioni
Sanitarie dell’Azienda Ospedaliera di Padova catazene di una Relazione per
I'Unificazione dei due Punti Nascita.

6/6/2015 Vincitrice delPremio Umberto Nicolini 2015 istituito per il miglior poster
presentato in occasione del congresso nazionalefertio dall’Associazione
Scientifica ANDRIA, partecipando con il poster: &maglio-Parto in Acqua:
Indagine conoscitiva tra le ostetriche del Nordldtgpatrocinato dalla FNCO

Set. 2011 - oggi Inventrice e titolare di due brevetti e del protipo per una Nuova Vascaper il
Travaglio-Parto per la promozione del travaglio in Acqua, progetto attualmente
in fase di sviluppo che ha previsto anni di lavorcequipe per realizzazione del
prototipo funzionante in attesa di marcatura CEseFdi accelerazione con |l
concorso Bioupper presso il Politecnico di Milano.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 20/05/2021 Tutor Didattico del CDL di Ostetaaiell’'Universita degli Studi di Padova.

28/09/2020 ad oggi Assunta a tempo indeterminatquialita di ostetrica universitaria (PTA)
presso I'Universita degli Studi di Padova, a terpjgmo, attivita in sala parto,
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puerperio e Corsi di Accompagnamento alla Nascita.

3/08/18- 27/09/2010 Assunta a tempo indeterminateEmgo pieno in qualita di ostetrica presso
I'ospedale pubblico San Bortolo di Vicenza, prelsssala parto

Ottobre 2019 ad oggi Responsabile della didattibmeente del corso “Sanita Pubblica” Il anno
MED/47 con 8CFU e 50h di lezione presso il CDL dst&ricia
dell’'Universita degli Studi di Padova

1/11/2018-30/11/2019 Tutor clinico in sala parto pe&DL di ostetricia di Vicenza e con attivita
di correlatrice per la tesi di una studentessastietdicia.

Febbraio 2018 Docente nel CDL di Ostetricia deli\émsita degli studi di Pd del corso
“Laboratorio Professionale Il anno” MED/47 con 7\CE 30 h di lezione

6/12/ 2010 — 2/08/2018 Assunta presso la@a€ura di Abano Terme con contratto indeternanat
in qualita di Ostetrica (servizio presso la sald@ae sala cesarei, il reparto,
nido, pronto-soccorso, ambulatorio gravidanza m@itez)

COMPETENZE LAVORATIVE:

TECNICHE-CLINICHE
Assistenza a Parto Spontaneo

Utilizzo di STAN come metodica di valutazione dehlessere fetale in travaglio di parto
Assistenza nella strumentazione di IVG, RCU e Santaizione di TC e piccoli interventi ginecologici.
Assistenza a travagli in acqua.

Assistenza in gravidanza a basso rischio persaaadiz

Assistenza al Puerperio, Allattamento, Nido

Valutazione del perineo e preparazione pre e parsti.

Triage Ostetrico- Ginecologico

Esecuzione di suture di lacerazioni di | e Il gradioepisiorrafia.

Esecuzione ecografia di primo livello (per conwolFI, sito placentare, dorso fetale, flussimetria)
Ecografia intra-partum

Gestione Ambulatorio delle Gravide a Termine.

Conduzione e gestione organizzativa dei Corsi dioffgpagnamento alla Nascita

Conduzione di corsi di Affettivita- Educazione sese presso le scuole (medie-superiori)

NON TECNICHE-ORGANIZZATIVE-FORMATIVE

Buona capacita relazionali, di comunicazione erawo équipe soprattutto sotto alti livelli di sége
Redazione di protocolli e procedure operative, @esiee processi assistenziali.

Esperienze di Tutoraggio con studentesse osteteicloerelatrice di tesi di laurea

Esperienze di docenza nel CDL di Ostetricia delltgrsita degli Studi di Padova

Esperienza in progettazione di tecniche innovativdentorship

Esperienza in brevettazione, progettazione di pippto

Varie pubblicazioni e interventi in qualita di redee in convegni anche in lingua inglese.

CONOSCENZE INFORMATICHE

Pacchetto Office (Word, Excel, Power Point) - Buabdita nella navigazione in Internet - Pubmed



PUBBLICAZIONI (Nazionali, Internazionali e Atti dei Convegni)

* “Monitoraggio fetale intrapartum” Gianluca Strafacslfredo Ercoli, Alessia Selmin, Gerardo
Bosco, Giovanni Scambia. Riv. It. Ost. Gin. 20iljm. 31: 349-56.

» Riproduzione e Sessualita dalla sperimentazioree dilhica: “Parto Cesareo o Parto Spontaneo
I'opinione del neonatologo”. Martina BertinAlphonse Simbi, Alessia Selmin, Laura Dinomn,
Vincenzo ZanardaScuola di Medicina dell’'Universita di Padewa Policlinico Abano Terme
Cluep, Febbraio 2012

« “Herpes simplex virus infection in Pregnancy” Giata Straface Alessia Selmin Vincenzo
Zanard@, Marco De Santig Alfredo Ercoli1, Giovanni Scambialnfectious Diseases Dbstetrics
and Gynecology, Volume 2012 Article ID 385697, §@s

* Atti del Congresso XXXIV Alpe-Adria Meeting of Peatal Medicine (Szeged, Hungary) del 4- 6/10/2012:
“Water Labor and Water Birth: a revision of the reunt Literature, the existing birth pools’ limitecha
Proposal for a New Prototype”. Alessia Selmin D&pant of Obstetrics and Gynaecology Policlinico of
Abano Terme, PD lItaly

* Atti del Convegno 18-21/02/2013 SLIMP -Latin Amenic Society for Maternal Fetal Interaction and
Placenta “Histological Chorioamnionitis (HCAM) afuhisitis in the second trimester: Grading, stagindg
pitfall” Chiarelli S, Molin ID, Visentin S, Selmii, Zanardo V

* Atti del Convegno 18-21/02/2013 SLIMP -Latin Amenic Society for Maternal Fetal Interaction and
Placenta “Infantile Hemangioma (IH) in newborn frgmacenta with Hemangioma (Chorioangioma CH):
report of 18 cases of IH in 38 consecutive caseSHT- Visentin S, Selmin A, Grumolato F, Cosmi E,
Chiarelli S - Rivista: Placenta

» *“Ostetricia del Futuro: Il Prototipo di Vasca dated'Alexia” con il miglior standard di Sicurezz&ivista:
“La Care in Perinatologia” Vol. 1/2013 - pag. 15

e *“Ostetricia del Futuro: un nuovo prototipo di vasta parto per migliorare gli standard di sicurezza”
Rivista: “La Rivista dell'Ostetrica/o Lucina Ostieia del Futuro” Volume 1/2013 pag 23-27

* Atti del Congresso XXXV Alpe-Adria Meeting of Pedtal Medicine (Bled, Slovenia) del 19-20-
21/09/2013: “Placental Chorangioma and Infantilenidagioma: a new relationship with fetal- neonatal
outcome. Alessia Selmin, F.Foltran, V. ZanarddCKarelli

* “An Epidemiological Study Investigating the Relaship between Chorangioma and Infantile
Hemangioma” Alessia Selmin, Francesca Foltranjé&@hiarelli, Rosaria Ciullo, Dario Gregori Pathgjo
- Research and Practice, April 2014; 210 (9)

* Atti del Convegno XXXVII Alpe Adria Meeting of Paratal Medicine Bassano del poster: “Hindering
Factors of Water labor- Water birth: A survey amdfigwives in North Italy

» Atti del Convegno ECIC 2015 European Congresstpartum Care a Porto “Waterlabor and Waterbirth:
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a survey among midwives in North-East Italy” AlesSielmin, Serena Xodo
* “Nitrous oxide labor analgesia and pain relief memn breastfeeding women” Vincenzo Zanardo,
Francesca Volpe, Matteo Parotto, Lara Gilibertegslia Selmin, Gianluca Straface. The Journal oéMat-

Fetal & Neonatal Medicine Data pubblicazione 192Z¥8L7

* A. Selmin, R. Zanotti “Un nuovo modello teorico passistenza ostetrica personalizzata verso liautta
intra-extra ospedaliera” Lucina La rivista dell’@stca 4-2020 pg 33-40

Padova, 2/11//2022 Alessia Selmin



